Tabelle 2: Charakteristische Fettsauren-Profile in Fetten und Olen

Fettséure C4:0 | C6:0 | C8:0 |C10:0| C12:0 | C14:0 | C16:0 | C18:0 | C18:1 Cr%_SéZ C:833
Kakaobutter NN | NN | NN | NN 0,1 03 22493?0_ 3327'?0- 3317'?0' 25‘?0' 0,3
Kokosfett NN | 0,7 111(?6 58’?0- 455éiL2- 1261’%- 105,2 24,«?0- i(?O 12]?5- 0.2
Erdnussél NN | NN | NN NN 0,1 0,1 ?26 14?5' 35:355?0_ 14231?0_ 0,3
Haselnussol NN | NN | NN | NN | NN 0,1 55?0' 14?0' 65?3;?0' 2'50,(; 0,6
Leinol Europa | NN | NN | NN | NN | NN NN 46?0_ 23'»?0_ 1202'?0- 11255?0- 5761'?0-
Distel| NN | NN | NN | NN | NN 0,2 58,7%0- 12'?9- 2143 6873,’?2- 0.1
(ighoeicy | NN | W | NN NN |02 | o2 | 38 ST PR 300 | 12
Sojadl NN [ NN | NN | NN | 01 | 02 813?5 25'?4' 1376(,)0- 4;3?0' 1150
pmensl | NN | NN | NN NN | on | o2 | 5 | R R SaG | 03
ﬁl?ﬂee:(;! NN | NN | NN | NN | NN 0,1 2560' 2692- 7950'07' i}ld 03
(high oleic) ’ ' : :

Traubenkernsl | NN | NN | NN | NN | NN | 03 ?150 35?5_ 122é(,)o- 57%(,)0- !
Maiskeimo| NN | NN | NN | NN | 03 | 03 51;'25' 33 zfé?z' 3;'5’,?6' 2
Mandel6l NN | NN | NN | NN | NN NN Gé?o_ 12'?0- 6;2'(,)0- g'g,d 0.2
Olivens| NN | NN | NN | NN | NN 0,5 ;50 05’50' 5853',?0' 3150 1
Paiml NN | NN | NN | NN | 05 02"50' 3‘?7'?5' Sé?o_ 3‘&?0' 226 05
(F; z%zzléu rearm NN NN NN NN NN 0.2 27,,50- 03,»?0- 5716?0- 1356?0- ié?(i
Walnussé| NN | NN | NN | NN | NN 0,1 Gé?o' 13;?0' 1241’?0' 5;5?0' %),6
Weizenkeimol NN NN NN NN NN 0,1 1236(’)0_ 2 1231'(’)0_ 565(')?0- i(?(i
sueren: | 5% [ 20 [ 50 |5 [ 5 [ e B S2s 13 B | %%

NN nicht nachweisbar




